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Фонематический слух как основа правильной речи ребенка 

 

Фонематическим слухом называют способность человека к анализу и 

синтезу речевых звуков, другими словами, это слух, который обеспечивает 

восприятие фонем данного языка. 

Фонематический слух у ребенка начинает формироваться очень рано. В 

период появления лепета ребенок уже старается повторить артикуляцию губ 

взрослого.  

С 6 месяцев ребенок путем подражания произносит отдельные фонемы, слоги, 

перенимает тон, темп, ритм, мелодику и интонацию речи. К 2 годам дети понимают 

и реагируют на слова, отличающиеся всего одной фонемой (мишка-миска). Так 

формируется фонематический слух способность воспринимать звуки человеческой 

речи. 

С 3 до 7 лет - развивается навык слухового контроля за своим произношением, 

умение исправлять его в некоторых случаях. К З-4 годам -  начинает 

дифференцировать сначала гласные и согласные звуки, потом мягкие и твердые, 

сонорные, шипящие и свистящие. К 4-5 годам - ребенок должен дифференцировать 

все звуки, т. е. у него должно быть сформировано фонематическое восприятие. К 

этому же времени у ребенка заканчивается формирование правильного 

звукопроизношения. 

Формирование правильного произношения зависит от способности ребенка к 

анализу и синтезу речевых звуков, т. е. от определенного уровня развития 

фонематического слуха, обеспечивающего восприятие фонем данного языка. 

Фонематическое восприятие звуков речи происходит в ходе взаимодействия 

поступающих в кору слуховых и кинестетических раздражений.  

При помощи аналитико-синтетической деятельности происходит сравнение 

ребенком своей несовершенной речи с речью старших и формирование 

звукопроизношения. Недостаточность анализа или синтеза сказывается на развитии 

произношения в целом. Однако, если наличия первичного фонематического слуха 

достаточно для повседневного общения, то его недостаточно для овладения чтением 

и письмом. Необходимо развитие более высоких форм фонематического слуха, при 

которых дети могли бы делить слова на составляющие их звуки, устанавливать 

порядок звуков в слове, т. е. производить анализ звуковой структуры слова 

(фонематическое восприятие).  

Развитие фонематического слуха и фонематического восприятия имеет 

большое значение для овладения навыками чтения и письма. 

Готовность к обучению грамоте заключается в достаточном уровне развития 

аналитико-синтетической деятельности ребенка, т. е. умений анализа, сравнения, 

синтеза и обобщения языкового материала. 

Несомненна связь в формировании лексико-грамматических и 

фонематических представлений. При специальной коррекционной работе по 

развитию фонематического слуха дети намного лучше воспринимают и различают 

окончания слов, приставки в однокоренных словах, общие суффиксы, предлоги, 

слова сложной слоговой структуры. 

Без достаточной сформированное фонематического восприятия невозможно 

становление его высшей ступени - звукового анализа. Звуковой анализ - это 

операция мысленного разделения на составные элементы (фонемы) разных 

звукокомплексов: сочетаний звуков, слогов и слов. 



У детей с сочетанием нарушения произношения и восприятия фонем 

отмечается незаконченность процессов формирования артикулирования и 

восприятия звуков, отличающихся акустико-артикуляционными признаками. 

При нарушении артикуляции слышимого звука может в разной степени 

ухудшаться и его восприятие. Уровень развития фонематического слуха детей 

влияет на овладение звуковым анализом.  

В фонетико-фонематическом недоразвитии детей выявляется 

несколько состояний: 

- трудности в анализе нарушенных в произношении звуков; 

- при сформированной артикуляции неразличение звуков, относящихся к 

разным фонетическим группам; 

- невозможность определить наличие и последовательность звуков в слове. 

Особенности речи детей с ФФНР: 

1. Отсутствие в речи тех или иных звуков и замены звуков.   

2. Замены группы звуков диффузной артикуляцией.   

3. Нестойкое употребление звуков в речи.   

4. Искаженное произношение одного или нескольких звуков.  

Причиной искаженного произношения звуков обычно является недостаточная 

сформированность артикуляционной моторики или ее нарушения. Это 

фонетические нарушения, которые не влияют на смысл слова. 

Знание форм нарушения звукопроизношения помогает определить методику работы 

с детьми. При фонетических нарушениях большое внимание уделяют развитию 

артикуляционного аппарата, мелкой и общей моторики, при фонематических 

нарушениях - развитию фонематического слуха. 

При наличии большого количества дефектных звуков у детей с ФФНР 

нарушается слоговая структура слова и произношение слов со стечением согласных. 

Состояние фонематического восприятия у детей с ФФНР. 
Дети младшего школьного возраста в большинстве своем усваивают и правильно 

произносят все звуки родного языка, умеют четко и правильно произносить слова и 

фразы, менять громкость речи в зависимости от ситуации, пользоваться, 

интонационными средствами выразительности, имеют достаточно развитый 

речевой слух. Однако и в этом возрасте встречаются дети, не совсем четко 

произносящие отдельные звуки и многосложные слова, особенно со стечением 

нескольких согласных. Они не всегда умеют пользоваться умеренным темпом речи, 

говорить достаточно громко или тихо и т.п.  

Некоторые дети, верно произнося звуки, затрудняются в различении их на 

слух, что может привести в дальнейшем к трудностям в овладении грамотой. 

Характер нарушенного звукопроизношения у детей с ФФНР указывает на 

низкий уровень развития фонематического восприятия. Они испытывают трудности, 

когда им предлагают, внимательно слушая, поднимать руку в момент произнесения 

того или иного звука или слога. Такие же трудности возникают при повторении за 

логопедом слогов с парными звуками, при самостоятельном подборе слов, 

начинающихся на определенный звук, при выделении начального звука в слове, при 

подборе картинок на заданный звук. Несформированность фонематического 

восприятия выражается в: 

- нечетком различении на слух фонем в собственной и чужой речи; 

- неподготовленности к элементарным формам звукового анализа и синтеза; 

- затруднениях при анализе звукового состава речи. 



Кроме перечисленных особенностей произношения и фонематического 

восприятия у детей с ФФНР наблюдаются: общая смазанность речи; нечеткая 

дикция, некоторая задержка в формировании словаря и грамматического строя речи 

(например, ошибки в падежных окончаниях, употреблении предлогов, согласовании 

прилагательных и числительных с существительными). 

Работа по формированию фонематического восприятия начинается с развития 

слухового внимания и слуховой памяти. Неумение вслушиваться в речь 

окружающих является одной из причин неправильного звукопроизношения. 

Ребенок должен приобрести умение сравнивать свою собственную речь с речью 

окружающих и контролировать свое произношение. 

Дети учатся различать слова, близкие по звуковому составу. Позже - учатся 

различать слоги и затем уже фонемы родного языка. 

Задачей последнего этапа работы является формирование у детей навыков 

элементарного звукового анализа: умения определять количество слогов в слове; 

отхлопывать и отстукивать ритм слов разной слоговой структуры; выделять 

ударный слог; проводить анализ гласных и согласных звуков. 

Необходимое условие обучения чтению - это умение соотносить звуковой и 

зрительный ряды, т. е. представлять себе, как звук и слово могут выглядеть на бумаге 

и, наоборот, привыкнуть к тому, что произносятся они несколько иначе, чем 

пишутся. Это предполагает наличие сформированного фонематического слуха как 

способности к различению как звуков, так и зрительных изображений, особенно тех, 

которые являются составными частями букв. 

Умение слышать каждый отдельный звук в слове, чётко отделять его от рядом 

стоящего, знать из каких звуков состоит слово, то есть умение анализировать 

звуковой состав слова, является важнейшей предпосылкой для правильного 

обучения грамоте. 

Следовательно, успешное обучение чтению и письму предполагает как 

обязательное условие формирования фонематического восприятия и развитие 

навыков звукового анализа. 


