
Государственное  бюджетное  учреждение для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, «Старооскольский  центр развития и социализации 

детей физкультурно-спортивной направленности «Старт» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
СОЦИАЛИЗАЦИЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ В РАЗВИТИИ РЕЧИ 

 

 

 

 

 

 

Автор:  

Фефелова Е.А., учитель-логопед 

ГБУ «Старооскольский центр «Старт»» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            Старый Оскол, 2024 
 



Социализация детей с нарушениями в развитии речи 

 

В настоящее время участились случаи, когда у ребёнка в  процессе обучения 

возникают трудности, связанные с различными нарушениями речи разной сложности, 

по тем или иным причинам задерживаются в  развитии  и  отстают от своих 

сверстников. Очень часто это является причиной ограничения в их социализации.  

Также отмечается низкий уровень развития в  коммуникативной 

и познавательной сфере, недостаточность произвольности поведения, эмоциональная 

неуравновешенность и  слабо развитая речь. Конечно, с  возрастом эти нарушения 

могут исчезнуть, но могут и  приобрести стойкий выраженный характер. Всё это 

создаёт определённые проблемы, затрудняющие отношения ребёнка с  ровесниками 

и  взрослыми, препятствуют его успешной социализации. Недостатки 

в звукопроизношении сказываются отрицательно не только на развитии речи, но 

и накладывают негативный отпечаток на характер ребёнка. А если нарушение 

сложное, то оно может привести к тому, что ребёнок замкнётся  в  себе, перестанет 

общаться и  говорить. Если вовремя не исправить речевой недостаток, он может 

перерасти в стойкий и трудно поддающийся исправлению дефект, и у ребенка на этапе 

школьного обучения могут проявиться специфические ошибки чтения и письма — 

дислексия и дисграфия, которые представляют собой самые распространённые формы 

речевых расстройств у младших школьников.   

Такие ошибки возникают из-за несформированности высших психических 

функций, участвующих в процессе чтения и письма. Дислексия и дисграфия имеют 

общие механизмы и тесно связаны с нарушением устной речи. Проблема нарушений 

письменной речи у школьников- одна из самых актуальных, поскольку письмо 

и чтение - средство дальнейшего получения знаний. Дисграфия является серьёзным 

препятствием в овладении письмом и чтением. Поэтому детям с нарушениями речи 

нужна своевременная, квалифицированная помощь. 

Значительно легче предупредить нарушение письма и чтения в дошкольном 

возрасте. Для этого начиная с младшего возраста, проверяется состояние слуховой 

дифференциации звуков речи. Если у детей есть какие-либо затруднения, необходимо 

проводить логопедические занятия, требующие определенной системы по 

профилактике и коррекции речевых нарушений. На логопедических занятиях 

используются методы, направленные на развитие и  совершенствование речевых 



функций и структурных компонентов речи, развитие общей координации и мелкой 

моторики рук, формирование коммуникативной способности, развитие основных 

психических процессов; проводятся эмоциональные тренинги, формируется 

адекватная самооценка, осуществляется постоянный контроль за правильным 

артикуляционным укладом, речевым дыханием и  просодической стороной речи; 

проводятся комплексы упражнений, способствующие улучшению качества речи, 

развитию языкового чутья, четкости и разборчивости речи.  

На занятиях проходит работа по развитию диалогической и монологической 

речи. Дети учатся составлять рассказы по картине, серии картин, из личного опыта, 

пересказывают художественные произведения; выполняют творческие задания. Всё 

перечисленное подготавливает детей к  овладению грамотой и  предупреждает 

специфические нарушения чтения и письма. 

Игровые упражнения активизируют речевую деятельность детей, сюжетно-

ролевые игры и упражнения, способствуют эффективному развитию речи, постоянное 

внимание к формированию речи детей в повседневной жизни делает их высказывания 

более правильными, грамотными, развернутыми. У детей повышается речевая 

активность, они быстро овладевают речью, как полноценным средством общения 

и познания окружающей действительности. 

Если ребенок все же не адаптировался в речевой среде, отказывается общаться, 

то значит, за всем этим скрывается серьезная проблема, а именно - недостаточность 

коммуникативной деятельности, коммуникативного поведения в целом, где речь 

является одним из важных условий успешности ребенка во взаимоотношениях 

с окружающими его людьми. Механизмы социализации детей с нарушениями речи 

имеют свои особенности. В зависимости от типа речевого нарушения дети испытывают 

определенные трудности в  усвоении системы культуры и  образцов поведения 

в  обществе. У  них затруднено взаимодействие с  социальной средой, снижена 

способность адекватного реагирования на происходящие изменения. Они испытывают 

трудности в  достижении своих целей в  рамках существующих норм, что может 

привести к дисбалансу в поведении. 

Если ребёнок постоянно конфликтует, ссорится, не умеет договариваться 

и уступать во время совместной деятельности, если ему трудно даются налаживания 

дружеских и  игровых отношений с  другими детьми, и  он предпочитает быть 



в одиночестве среди коллектива, то ему необходима помощь окружающих для 

формирования навыков коммуникативного поведения. 

Ребёнок живёт в обществе, видит взаимоотношения взрослых между собой, 

копирует и переносит такие же взаимоотношения на общение со сверстниками. 

Необходимо помнить, что не нужно перегружать ребенка заданиями. Если 

ребёнок получает слишком много информации, то может случиться так, что дефекты 

речи перерастут в заикание. Поэтому знания ребёнок должен получать соответственно 

возрасту и состоянию психических процессов. 

Таким образом, сформированная речевая компетентность ведет 

к формированию таких качеств личности как адекватная самооценка, самообладание, 

коммуникативность, уверенность в  своих силах и  возможностях, ощущение своей 

полезности и необходимости коллективу сверстников. У детей происходит развитие 

и активизация речевых, познавательных, эмоционально-волевых и  личностных 

качеств, что способствует формированию их положительной социализации в обществе 

и это является базой для формирования социально-адаптивной личности воспитанника 

и предпосылкой к успешному образовательному процессу в школе. 

 

 


