
Аннотация к авторской  дополнительной образовательной программе: «Авторская дополнительная образовательная программа секции по игровым видам спорта"

Статус программы: авторская дополнительная образовательная программа секции по игровым видам спорта утверждена приказом директора учреждения №218 от 31.08.2018г., автора Шевченко Д.И. 
Направленность: физкультурно-спортивная.
Возраст обучающихся: 16-18 лет
Срок реализации программы: 1 год
Разделы программы: физическая подготовка, техническая подготовка, тактическая подготовка, соревновательная деятельность, итоговые занятия.
Цель программы: совершенствование мастерства по игровым видам спорта. 
Задачи: 
· формирование социально значимых качеств и свойств личности средствами спортивной тренировки и соревновательной деятельности;
· освоение и совершенствование элементов техники и овладение методикой технической подготовки в избранном виде спорта; 
· развитие физических кондиций и овладение методикой повышения их уровня в избранном виде спорта.
Формы занятий: учебная игра, турнир, соревнования, сдача нормативов, учебно-тренировочные задания, методы упражнений, круговой и общей тренировки. 
Краткое содержание: занятия направлены на формирование и развитие творческих и спортивных способностей обучающихся, удовлетворение их индивидуальных потребностей в физическом, интеллектуальном и нравственном совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.  
Ожидаемые результаты: по окончанию курса обучающиеся должны:
· владеть современными методиками достижения высоких спортивных результатов.
· владеть техникой и тактикой избранного вида спорта; 
· знать методы и организацию комплексного контроля в занятиях избранным видом спорта. 
· знать об основах самостоятельного освоения двигательных действий и развития физических качеств, коррекции осанки и телосложения
· овладеть практическими умениями в организации и проведении самостоятельных форм занятий физической культурой и спортом.
· знать тактические действия и ходы.  
· повысить уровень разносторонней физической подготовленности.
Аннотация к модифицированной  дополнительной образовательной программе: «Модифицированная дополнительная образовательная программа секции по общей физической подготовке"

Статус программы: модифицированная дополнительная образовательная программа секции по общей физической подготовке разработана на основе комплексной программы В.И. Ляха и А.А. Зданевича, физической культуры М.Я. Виленского, И.М. Туревского. 
Направленность: физкультурно-спортивная.
Возраст обучающихся: 7-18 лет
Срок реализации программы: 3 года
Разделы программы: шашки, шахматы, волейбол, баскетбол, легкая атлетика, футбол, настольный теннис, промежуточная аттестация. 
Цель программы: формирование физической культуры личности воспитанника посредством освоения основ содержания физкультурной деятельности с общеразвивающей направленностью. 
Задачи:
· воспитание инициативности, самостоятельности, дисциплины, планирования, чувства ответственности. 
· обучать жизненно важным двигательным навыкам и умениям в ходьбе, беге, прыжках и метаниях. 
· укреплять здоровье и содействовать правильному физическому развитию обучающихся.
Формы занятий: учебная игра, турнир, соревнования, сдача нормативов, учебно-тренировочные задания, методы упражнений, круговой и общей тренировки. 
Краткое содержание: занятия направлены на формирование навыков и умений в выполнении физических упражнений, связанных с профилактикой здоровья, коррекции телосложения, правильной осанкой и культурой движения. 
Ожидаемые результаты: по окончанию курса обучающиеся должны:
· знать основы тактических действий и ходов 
· овладеть техникой игры в волейбол, баскетбол, футбол, настольным теннисом, основным умениям игры в шашки и шахматы. 
· повысить уровень разносторонней физической подготовленности. 
· расширить знания по вопросам правил соревнования. 

Аннотация к модифицированной  дополнительной образовательной программе: «Модифицированная дополнительная образовательная программа секции по футболу"

Статус программы: модифицированная дополнительная образовательная программа секции по футболу разработана на основе комплексной программы В.И. Ляха и А.А. Зданевича, физической культуры М.Я. Виленского, И.М. Туревского. 
Направленность: физкультурно-спортивная.
Возраст обучающихся: 7-18 лет
Срок реализации программы: 3 года
Разделы программы: тактика игры в футбол, техника передвижения, техническая и тактическая подготовка, промежуточная и итоговая аттестация. 
Цель программы: последовательное и постепенное расширение теоретических знаний, практических умений и навыков игры в футбол
Задачи: 
· укрепление здоровья;
·  привитие интереса к систематическим занятиям футболом;
· обеспечение всесторонней физической подготовки, 
· развитие силовых, скоростных, скоростно-силовых качеств, координации движений;
· овладение основным арсеналом технических и тактических приемов игры;
· приобретение опыта участия в соревнованиях;
· совершенствование навыков самостоятельных занятий.
Формы занятий: 
• выезд на просмотр соревнований спортсменов высокого класса;
• проведение анализа (разбор) результатов участия в соревнованиях;
• инструкторско-методические занятия и открытые занятия.
•тренировочные занятия, направленные на выработку физических качеств, изучение и отработку техники и тактики игры в футбол;
• подготовка и участие в соревнованиях.
Краткое содержание: занятия направлены на приобретение знаний и практических умений по футболу. Занятия по футболу призваны способствовать формированию спортивной подготовки, здорового образа жизни, органы чувств развивают умение наблюдать, анализировать.
Ожидаемые результаты: по окончанию курса обучающиеся должны:
· знать об основах самостоятельного освоения двигательных действий и развития физических качеств, коррекции осанки и телосложения овладеть  практическими умениями в организации и проведении самостоятельных форм занятий физической культурой и спортом; 
· знать основы тактических действий и ходов футбола; 
· овладеть техникой игры в футбол;
· повысить уровень разносторонней физической подготовленности;
· развивать волевые качества: целеустремленность, настойчивость и др.;
· расширить знания по вопросам правил соревнований;
· сформировать навыки и умения использовать физическую культуру как средство воспитания и формирование ЗОЖ.







































Аннотация к авторской  дополнительной образовательной программе: «Авторская дополнительная образовательная программа творческого объединения "Домоводство"

Статус программы: авторская дополнительная образовательная программа творческого объединения «Домоводство» утверждена приказом директора учреждения №192 от 31.08.2017г., автора Штоколовой Т.Н.
Направленность: социально-педагогическая.
Возраст обучающихся: 8-15 лет.
Срок реализации программы: 3 года.
Разделы программы: "Рукоделие", "Кулинария", "Технология ведения дома".
Цель программы: формирование у воспитанников знаний о самостоятельной жизни, их практическое обучение жизненно-необходимым бытовым умениям и навыкам.
Задачи программы: 
· расширять знания нравственного поведения, норм этики;
· формировать правила ведения домашнего хозяйства, практические умения, связанные с самообслуживанием;
· воспитывать личностные качества (трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость, интерес к национальным традициям);
· прививать навыки трудовой культуры (организация труда, экономия и бережное отношение к продуктам, оборудованию, соблюдение правил безопасной работы и гигиены труда);
· развивать индивидуальные качества (внимание, наблюдательность, память, воображение, фантазию).
Форма занятий: практическая работа, индивидуальная работа, выставка, экскурсия, беседа.
Краткое содержание программы: занятия направлены на практическую подготовку воспитанников к самостоятельной жизни и труду; на формирование знаний и умений, способствующих социальной адаптации и  повышению уровня развития воспитанников, оставшихся без попечения родителей; материал программы составлен по принципу увеличения и усложнения объема сведений. 
Ожидаемые результаты 
Должны знать:
1) правила техники безопасности, санитарии и гигиены;
2) виды ухода за одеждой, требования к одежде;
3) терминологию в области приготовления пищи и декоративно-прикладного творчества;
4) виды декоративно-прикладного искусства;
5) способы приготовления пищи. 



Должны уметь:
1) организовывать рабочее место в соответствии с практическим заданием и поддерживать порядок во время работы;
2) соблюдать правила безопасной работы ручными инструментами и оказывать первую помощь;
3) работать с кухонными инструментами и приборами, электрической швейной машиной.





































Аннотация к авторской  дополнительной образовательной программе: «Авторская дополнительная образовательная программа творческого объединения "Мастер на все руки"

Статус программы: Авторская дополнительная образовательная программа творческого объединения "Мастер на все руки" утверждена приказом директора учреждения № 192 от 31.08.2017г., автора Ходулина А.А. Программа разработана и составлена с использованием типовых программ общеобразовательной школы по предмету «технология».
Направленность: социально-педагогическая.
Возраст обучающихся: 10-18 лет.
Срок реализации: 3 года.
Разделы программы: столярные работы, слесарные работы, пайка, ремонтные работы в быту, работы на приусадебном участке.
Цель программы: формирование социально-значимых знаний, умений и навыков, способствующих успешной постинтернатной адаптации воспитанников.
Задачи:
- дать обучающимся знания и умения, необходимые для выполнения различных видов хозяйственно-бытового труда;
- научить соблюдать технику безопасности;
- привить практические умения, связанные с самообслуживанием и подготовить воспитанников к самостоятельной жизни;
- заложить основы нравственного поведения и норм этики;
- воспитать личностные качества: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость, стремление к здоровому образу жизни, готовность к социальному и профессиональному самоопределению.
Формы занятий: 
Теоретические занятия в форме беседы, которая сопровождается показом приемов работы и ответов на вопросы. Проблемно-деловые ситуации. Практические занятия. Выставки творческих работ. Конкурсы.
Краткое содержание: знакомство со слесарным и столярным инструментом; изучение технологии выполнения ремонтных работ; виды работ на приусадебном участке; порядок подключения бытовой техники; техника безопасности.
[bookmark: _GoBack]Ожидаемые результаты: овладение безопасными приемами столярным и слесарным инструментом. Умение выполнять некоторые ремонтные работы в быту, а также выполнять монтаж и подключение несложной бытовой техники. Знать назначение и уметь выполнять основные работы на приусадебном участке. Знать и строго соблюдать технику безопасности при выполнении работ. 
Аннотация к авторской  дополнительной образовательной программе: «Авторская дополнительная образовательная программа вокально – хоровой  студии «Улыбка»
Статус программы: Авторская дополнительная образовательная 
программа вокально – хоровой  студии «Улыбка» разработана и составлена с использованием типовых программ общеобразовательной школы по предмету «пение».
Направленность: художественно-эстетическая
Возраст обучающихся: 6-16 лет.
Срок реализации: 3 года.
Разделы программы: столярные работы, слесарные работы, пайка, ремонтные работы в быту, работы на приусадебном участке.
Цель программы: приобщить ребёнка к искусству сольного пения и пения в хоровом коллективе, развитие мотивации к творчеству; формирование высоких духовных качеств и эстетики поведения средствами вокального искусства.
Задачи: 
 1.1. Обучающие:
  - сформировать навыки певческой установки воспитанников;
  - научить использовать при пении мягкую атаку;
  - сформировать вокальную артикуляцию, музыкальную память;
  - сформировать вокально-хоровые навыки: пение без сопровождения, пение на 2 и 3 голоса, петь в ансамбле слитно, согласованно;
  - обучить приёмам самостоятельной и коллективной работы, самоконтроля;
- сформировать стереотип координации деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса.
       1.2. Развивающие:
  - развить гармонический и мелодический слух;
  - совершенствовать речевой аппарат;
  - развить вокальный слух;
  - развить певческое дыхание;
 - развить преодоление мышечных зажимов;
 - развить артистическую смелость и непосредственность ребёнка, его самостоятельность;
  - развить гибкость и подвижность мягкого нёба;
  - расширить диапазон голоса;
  - развить умение держаться на сцене.
     1.3. Воспитательные:
  - воспитать эстетический вкус учащихся;   
  - воспитать интерес к певческой деятельности и к музыке в целом;
  - воспитать чувство коллективизма;
  - способствовать формированию воли, дисциплинированности, взаимо –
  действию  с партнёрами;
  - воспитать настойчивость, выдержку, трудолюбие, целеустремленность.
  - воспитать готовность и потребность к певческой деятельности.
Формы занятий: беседы, направленные на  расширение общеобразовательного   и  музыкального  кругозора, практические занятия по вокалу, а  также  прослушивание  классических произведений, по возможности – посещение концертов ведущих мастеров вокального жанра.
Краткое содержание: развитие голоса и слуха, художественного  вкуса. В   процессе работы над певческим звуком воспитанники  получают  навыки правильной  певческой  установки, опоры  дыхания, учатся правильно расходовать дыхание, правильной певческой  позиции, обеспечивающей голосу  полётность,  звонкость, собранность. 
Ожидаемые результаты: сформированы основные вокальные навыки, нет   дефектов речи, развит высокочастотный  слух, ровная чистота интонации, чувство ритма воспитанник обладает артистической смелостью, непосредственностью и самостоятельностью; испытывает потребность к певческой деятельности.







